
２月 の教 育 活 動    

                                                                       

              生活目標・・・○鼻が出たら自分でかみましょう。 

                      ○手洗い・手指の消毒をしっかりしましょう。 

 

 満３歳児 年  少 年  中 年  長 

ねらい ○友達と同じ遊びをしたり、
いろいろな遊びを知り楽
しむ。 

○寒さに負けず戸外で元気
に遊ぶ。 

○友達とかかわりながら、い
ろいろな遊びの楽しさを
感じながら過ごす。 

○寒さに負けず、戸外で元
気に体を動かして遊ぶ。 

○自分の思いや考えを出し合い、
友達とのかかわりやつながりを
深めていく。 

○寒さに負けず戸外で遊んだり、
冬の自然に関心を持つ。 

○友達と共通の意識を持ち、自己の力を
発揮しながら、協力したり認め合った
りする。 

○見通しや目的をもって、その場に応じ
た行動や生活ができるようになる。 

 
１週目 
 
２／３ 
  ～６ 

・豆まき会 
・マラソン 
・体位測定 
・作品展 

・豆まき会 
・マラソン  ・氷作り 
・体位測定  ・ゲーム 
・表現・集団遊び 
・月刊本 
・作品展 

・豆まき会 
・マラソン  ・係の引き継ぎ 
・体位測定  ・氷作り 
・円形ドッジボール 
・月刊本 
・作品展 

・豆まき会  ・マラソン 
・卒園コメント作り  ・係引き継ぎ 
・月刊本  ・花生け  ・氷作り 
・お別れの言葉決め 
・ドッチボール 
・作品展 

２週目 
 
２／１０ 
  ～１３ 

・フリーウイーク 
・マラソン 
・ひよこ組と遊ぶ 
 

・フリーウイーク 
・マラソン 
 

・フリーウイーク 
・マラソン  
・英語で遊ぼう 

・フリーウイーク 
・マラソン 
・英語で遊ぼう 
・卒園式の練習① 

３週目 
 
２/１６ 
  ～２０ 
 

・フリーウイーク 
・マラソン 
・体育指導 
・誕生会 
 

・フリーウイーク 
・マラソン 
・体育指導 
・誕生会/ランチ 
 

・フリーウイーク 
・マラソン 
・体育指導 
・誕生会/ランチ 

・フリーウイーク 
・マラソン 
・体操指導 
・卒園式の練習② 
・誕生会/ランチ 
 
 

４週目 
 
２/２４ 
 ～２７ 
 

・ひよこ組と遊ぶ 
・マラソン 
・体育指導 
・ひな人形作り 
・マラソン大会応援 
・年長へのプレゼント作り 

・年長へのプレゼント作り 
・マラソン 
・体育指導 
・ひな人形作り 
・マラソン大会応援 
・縄跳び 
 

・ひな人形作り 
・マラソン 
・体育指導 
・打楽器（合奏） 
・マラソン大会 
・年長へのプレゼント作り 
 

・ひな人形作り 
・マラソン 
・体育指導 
・マラソン大会 
・卒園式の練習③ 
・在園児へのプレゼント作り 


